
Lp
Nazwa 

mieszkania 

Rodzaj 

mieszkania 

Liczba 

miejsc w 

mieszkaniu 

gmina lub 

powiat 

prowadząc/y 

mieszkanie 

gmina lub powiat 

zlecająca/y 

prowadzenie 

mieszkania

Nazwa podmiotu 

prowadzącego

Adres siedziby  (miejscowość, ulica 

nr budynku/lokalu 

kod pocztowy, 

poczta

telefon, e-mail)

Forma 

organizacyjno-

prawna

Nazwa 

gminy/powiatu 

Adres siedziby 

(miejscowość, 

ulica nr 

budynku/lokalu 

kod pocztowy, 

poczta

telefon, e-mail)

1. M1 wspomagane 2
Miasto 

Augustów

Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Augustowie

Augustów 

ul. 3 Maja 60 

16-300 Augustów 

tel. 87 644-54-30 

e-mail: mops@urzad.augustow.pl

gminna jednostka 

samorządowa

2. M2 wspomagane 2
Miasto 

Augustów

Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Augustowie

Augustów 

ul. 3 Maja 60 

16-300 Augustów 

tel. 87 644-54-30 

e-mail: mops@urzad.augustow.pl

gminna jednostka 

samorządowa

3. M3 wspomagane 3
Miasto 

Augustów

Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Augustowie

Augustów 

ul. 3 Maja 60 

16-300 Augustów 

tel. 87 644-54-30 

e-mail: mops@urzad.augustow.pl

gminna jednostka 

samorządowa

REJESTR MIESZKAŃ TRENINGOWYCH I WSPOMAGANYCH PROWADZONYCH PRZEZ GMINĘ, POWIAT LUB NA ICH ZLECENIE. STAN NA 28.02.2025 r.

Gmina/powiat, z którym zawarto porozumienie na pobyt 

osoby w mieszkaniu 
Podmiot prowadzący mieszkanie treningowe lub wspomagane Dane mieszkania 



4. M4 wspomagane 3
Miasto 

Augustów

Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Augustowie

Augustów 

ul. 3 Maja 60 

16-300 Augustów 

tel. 87 644-54-30 

e-mail: mops@urzad.augustow.pl

gminna jednostka 

samorządowa

5. M1 treningowe 5
Miasto 

Białystok
Miasto Białystok

Białystok 

ul. Słonimska 1 

15-950 Białystok 

tel. 85 879 79 79 

e-mail: urzad@um.bialystok.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa

6. M2 treningowe 4
Miasto 

Białystok
Miasto Białystok

Białystok 

ul. Słonimska 1 

15-950 Białystok 

tel. 85 879 79 79 

e-mail: urzad@um.bialystok.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa

7. M3 treningowe 4
Miasto 

Białystok
Miasto Białystok

Białystok 

ul. Słonimska 1 

15-950 Białystok 

tel. 85 879 79 79 

e-mail: urzad@um.bialystok.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa



8. M4 treningowe 5
Miasto 

Białystok
Miasto Białystok

Białystok 

ul. Słonimska 1 

15-950 Białystok 

tel. 85 879 79 79 

e-mail: urzad@um.bialystok.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa

9. M1 treningowe 6
Powiat 

białostocki

Powiatowy Ośrodek 

Interwencji Kryzysowej w 

Białymstoku 

funkcjonujący w ramach 

Powiatowego Centrum 

Pomocy Rodzinie w 

Białymstoku

Białystok 

ul. Słonimska 15/1 

15-028  Białystok 

tel. 85 732 17 72 

e-mail: 

pcpr@st.bialystok.wrotapodlasia.p

powiatowa 

jednostka 

samorządowa

10. M1 wspomagane 1
Gmina 

Ciechanowiec

 Ośrodek Pomocy 

Społecznej w 

Ciechanowcu

Ciechanowiec 

ul. Mickiewicza 1, 

18-230 Ciechanowiec 

tel. 86 2771 145 

e-mail: 

opsciechzus@poczta.onet.pl

gminna jednostka 

samorządowa

11. M2 wspomagane 1
Gmina 

Ciechanowiec

 Ośrodek Pomocy 

Społecznej w 

Ciechanowcu

Ciechanowiec 

ul. Mickiewicza 1, 

18-230 Ciechanowiec 

tel. 86 2771 145 

e-mail: 

opsciechzus@poczta.onet.pl

gminna jednostka 

samorządowa



12. M 1 wspomagane 3 Gmina Filipów Gmina Filipów

Filipów 

ul. Garbarska 2 

16-424 Filipów 

tel. 87 569 60 60 

e-mail: gopsfilipow@gminyrp.pl

gminna jednostka 

samorządowa

13. M1 treningowe 2 Gmina Giby Gmina Giby

Giby 74 A 

16-506 Giby 

tel. 87 516-50-38 

e-mail: 

sekretariat@ug.giby.wrotapodlasia

.pl

gminna jednostka 

samorządowa

14. M1 wspomagane 3
Miasto 

Hajnówka

Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Hajnówce

Hajnówka 

ul. 11 Listopada 24 

17-200 Hajnówka 

tel. 85 68 22 011 

e-mail: mops-hajnowka@home.pl

gminna jednostka 

samorządowa

15. M 1 wspomagane 1
Powiat 

hajnowski

Specjalny Ośrodek 

Szkolno-wychowawczy w 

Hajnówce

Hajnówka 

ul. 3 Maja 27 

17-200 Hajnówka 

tel. 85 679 69 60 

e-mail: 

sekretariat@sosw.hajnówka.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa



16. M 2 wspomagane 2
Powiat 

hajnowski

Specjalny Ośrodek 

Szkolno-Wychowawczy w 

Hajnówce

Hajnówka 

ul. 3 Maja 27 

17-200 Hajnówka 

tel. 85 679 69 60 

e-mail: 

sekretariat@sosw.hajnówka.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa

17. M 3 wspomagane 3
Powiat 

hajnowski

Specjalny Ośrodek 

Szkolno-Wychowawczy w 

Hajnówce

Hajnówka 

ul. 3 Maja 27 

17-200 Hajnówka 

tel. 85 679 69 60 

e-mail: 

sekretariat@sosw.hajnówka.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa

18. M1 treningowe 2
Powiat 

hajnowski

Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie w 

Hajnówce

Hajnówka, 

ul. Aleksego Zina 1, 

17-200 Hajnówka 

tel. 856822718 

starostwo@powiat.hajnowka.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa

19. M2 treningowe 2
Powiat 

hajnowski

Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie w 

Hajnówce

Hajnówka, 

ul. Aleksego Zina 1, 

17-200 Hajnówka 

tel. 856822718 

starostwo@powiat.hajnowka.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa



20. M 1 treningowe  1
Powiat 

kolneński

Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie w 

Kolnie

Kolno 

ul. Wojska Polskiego 69 D 

18-500 Kolno 

tel. 86 278 13 34 

e-mail: pcpr@powiatkolno.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa

21. M 1 wspomagane 1 Gmina Łapy
Centrum Usług 

Społecznych w Łapach

Łapy 

ul. Gen. Władysława Sikorskiego 24 

18-100 Łapy 

tel. 85 715 22 51 

e-mail: sekretariat@um.lapy.pl

gminna jednostka 

samorządowa

22. M 2 wspomagane 1 Gmina Łapy
Centrum Usług 

Społecznych w Łapach

Łapy 

ul. Gen. Władysława Sikorskiego 24 

18-100 Łapy 

tel. 85 715 22 51 

e-mail: sekretariat@um.lapy.pl

gminna jednostka 

samorządowa

23. M 3 treningowe  4 Gmina Łapy
Centrum Usług 

Społecznych w Łapach

Łapy 

ul. Gen. Władysława Sikorskiego 24 

18-100 Łapy 

tel. 85 715 22 51 

e-mail: sekretariat@um.lapy.pl

gminna jednostka 

samorządowa



24. M 1 wspomagane 2 Miasto Łomża
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Łomży

Łomża 

ul. Dworna 23 B 

18-400 Łomża 

tel. 86 216 42 60 

e- mail: poczta@mopslomza.pl

gminna jednostka 

samorządowa

25. M 2 wspomagane 1 Miasto Łomża
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Łomży

Łomża 

ul. Dworna 23 B 

18-400 Łomża 

tel. 86 216 42 60 

e- mail: poczta@mopslomza.pl

gminna jednostka 

samorządowa

26. M3 wspomagane 1 Miasto Łomża
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Łomży

Łomża 

ul. Dworna 23 B 

18-400 Łomża 

tel. 86 216 42 60 

e- mail: poczta@mopslomza.pl

gminna jednostka 

samorządowa

27. M 4 treningowe  3 Miasto Łomża
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Łomży

Łomża 

ul. Dworna 23 B 

18-400 Łomża 

tel. 86 216 42 60 

e- mail: poczta@mopslomza.pl

gminna jednostka 

samorządowa



28. M 5 treningowe  2 Miasto Łomża
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Łomży

Łomża 

ul. Dworna 23 B 

18-400 Łomża 

tel. 86 216 42 60 

e- mail: poczta@mopslomza.pl

gminna jednostka 

samorządowa

29. M 6 treningowe  2 Miasto Łomża
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Łomży

Łomża 

ul. Dworna 23 B 

18-400 Łomża 

tel. 86 216 42 60 

e- mail: poczta@mopslomza.pl

gminna jednostka 

samorządowa

30. M1 treningowe 7 Powiat sokólski

Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie w 

Sokółce

Sokółka 

ul. marsz. J. Piłsudskiego 8 

16-100 Sokółka 

tel. 85 7110862 

e-mail:pcpr.sokolka@sokolka-

powiat.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa

31. M2 wspomagane 4 Powiat sokólski

Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie w 

Sokółce

Sokółka 

ul. marsz. J. Piłsudskiego 8 

16-100 Sokółka 

tel. 85 7110862 

e-mail:pcpr.sokolka@sokolka-

powiat.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa



32.
Mieszkanie 

Pomost I
treningowe 7 Powiat sokólski

Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie w 

Sokółce

Sokółka 

ul. marsz. J. Piłsudskiego 8 

16-100 Sokółka 

tel. 85 7110862 

e-mail:pcpr.sokolka@sokolka-

powiat.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa

33.
Mieszkanie 

Pomost II
treningowe 6 Powiat sokólski

Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie w 

Sokółce

Sokółka 

ul. marsz. J. Piłsudskiego 8 

16-100 Sokółka 

tel. 85 7110862 

e-mail:pcpr.sokolka@sokolka-

powiat.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa

34. M 1 wspomagane 3 Miasto Suwałki
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Suwałkach

Suwałki 

ul. Filipowska 20 

16-400 Suwałki 

tel. 87 562 89 70 

e-mail: biuro@mopr.suwałki.pl

gminna jednostka 

samorządowa

35. M 2 treningowe  3 Miasto Suwałki
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Suwałkach

Suwałki 

ul. Filipowska 20 

16-400 Suwałki 

tel. 87 562 89 70 

e-mail: biuro@mopr.suwałki.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa



36. M 3 treningowe  4 Miasto Suwałki
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Suwałkach

Suwałki 

ul. Filipowska 20 

16-400 Suwałki 

tel. 87 562 89 70 

e-mail: biuro@mopr.suwałki.pl

powiatowa 

jednostka 

samorządowa

Żródło: Dane PUW



 Liczba miejsc w 

mieszkaniu, których 

dotyczy 

porozumienie  

REJESTR MIESZKAŃ TRENINGOWYCH I WSPOMAGANYCH PROWADZONYCH PRZEZ GMINĘ, POWIAT LUB NA ICH ZLECENIE. STAN NA 28.02.2025 r.

Gmina/powiat, z którym zawarto porozumienie na pobyt 

osoby w mieszkaniu 




















