[image: ]
SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA / DZIAŁAŃ W PROJEKCIE								
Nazwa Beneficjenta: Województwo Podlaskie/Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Białymstoku						
Numer projektu: FERS.04.13-IP.06-0016/23						
Tytuł projektu: „Koordynacja działań w zakresie polityki społecznej w województwie podlaskim”						
Harmonogram dotyczy działań / wsparcia w projekcie w okresie: 01-30.04.2025 r. 		
	Lp.
	Rodzaj wsparcia/ działania (w przypadku szkoleń, spotkań, posiedzeń - dokładna nazwa szkolenia)

	Data udzielania wsparcia / działania

	Godziny udzielania wsparcia / działania

	Dokładny adres realizacji wsparcia / działania 

	Nazwa wykonawcy (np. w przypadku szkoleń, doradztwa, konferencji…) / osoby do kontaktu w sprawie wydarzenia/działania

	Planowana liczba uczestników

	Czy zamieszczono harmonogram udzielania wsparcia/działań na stronie internetowej projektu lub innej stronie www Beneficjenta (TAK/NIE). Jeżeli Tak, należy podać adres strony www.

	Czy przekazano harmonogram udzielania wsparcia z wykorzystaniem systemu CST (TAK/NIE)? Należy podać datę przesłania harmonogramu do IP poprzez CST


	1.
	Szkolenie pn. „Odporność psychiczna - jak radzić sobie i zarządzać emocjami w trudnych sytuacjach związanych z wypaleniem zawodowym, stresem oraz wyczerpaniem emocjonalnym spowodowanym obciążeniem pracą?”
	01-03.04.2025 r.
	Dzień 1:
10.00 – 17.00

Dzień 2:
9.00 – 16.00  

Dzień 3:
9.00 – 16.00  









	Hotel Albatros
Serwy 18
16-326 Serwy


	Mirosław Serbinowicz














Pracownik ROPS: Wioletta Iwanowska
	15
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
26.03.2025 r.

	2.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie opracowania i aktualizacji dokumentów strategicznych dla jednostek samorządu terytorialnego (JST) poprzez wprowadzenie do dokumentów strategicznych JST zapisów dotyczących ekonomii społecznej (ES) lub tworzenia lokalnych planów rozwoju ES

	01.04.2025 r.
	09.00 – 15.00
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Turośni Kościelnej
ul. Białostocka 5
18-106 Turośń Kościelna
	Anna Tomulewicz



















Pracownik ROPS: 
Ewa Pietroczuk
	1
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
26.03.2025 r.

	3.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie opracowania i aktualizacji dokumentów strategicznych dla jednostek samorządu terytorialnego (JST) poprzez wprowadzenie do dokumentów strategicznych JST zapisów dotyczących ekonomii społecznej (ES) lub tworzenia lokalnych planów rozwoju ES

	03.04.2025 r.
	08.00 – 12.00
	Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolnie
online
	Anna Tomulewicz



















Pracownik ROPS: 
Ewa Pietroczuk
	1
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
26.03.2025 r.

	4.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie opracowania i aktualizacji dokumentów strategicznych dla jednostek samorządu terytorialnego (JST) poprzez wprowadzenie do dokumentów strategicznych JST zapisów dotyczących ekonomii społecznej (ES) lub tworzenia lokalnych planów rozwoju ES

	04.04.2025 r.
	12.00 – 15.00
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kuźnicy
online
	Anna Tomulewicz



















Pracownik ROPS: 
Ewa Pietroczuk
	1
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
26.03.2025 r.

	5. 
	Spotkanie robocze dla Podlaskiej sieci współpracy WTZ i ZAZ

	07.04.2025 r.
	9.00 – 16.00
	Hotel 3 Trio
ul. Hurtowa 3 
15- 399 Białystok
	Bartosz Głuszak

Pracownik ROPS:
Ewa Pietroczuk
	15
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
26.03.2025 r.

	6.
	Spotkanie robocze dla Podlaskiej sieci współpracy CIS i KIS
	08.04.2025 r.
	9.00 – 16.00
	Hotel 3 Trio
ul. Hurtowa 3 
15- 399 Białystok
	Bartosz Głuszak

Pracownik ROPS:
Ewa Pietroczuk
	15
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
26.03.2025 r.

	7.
	Spotkanie robocze dla Podlaskiej sieci współpracy organizacji pozarządowych pracujących z osobami bezdomnymi

	09.04.2025 r.
	9.00 – 16.00
	Hotel 3 Trio
ul. Hurtowa 3 
15- 399 Białystok
	Bartosz Głuszak





Pracownik ROPS:
Ewa Pietroczuk
	15
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
26.03.2025 r.

	8.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie tworzenia i wdrażania lokalnych planów deinstytucjonalizacji usług społecznych (LPDI) 
	10.04.2025 r.
	8.00 – 11.30






12.30 – 15.30




10.00 – 11.00





12.00 – 13.00





14.00 – 15.00 
	Ośrodek Pomocy Społecznej Gminy Łomża
ul. Skłodowskiej Curie 1a
18-400 Łomża

Ośrodek Pomocy Społecznej w Rutkach 
ul. 11 Listopada 7
18-312 Rutki Kossaki

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Hajnówce
ul. A. Zina 1
17-200 Hajnówka

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielsku Podlaskim
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Siemiatyczach
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

	Łukasz Żmuda


























Pracownik ROPS:
Ewa Pietroczuk
	1
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
10.04.2025 r.

	9.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie tworzenia i wdrażania lokalnych planów deinstytucjonalizacji usług społecznych (LPDI) 
	11.04.2025 r.
	8.00 – 10.00





10.15 – 12.15





13.00 – 15.30





12.00 – 13.00
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Hajnówce
ul. 11 Listopada 24 
17-200 Hajnówka

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hajnówce 
ul. Piłsudskiego 10A
17-200 Hajnówka

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Czeremsze
ul. Duboisa 14 
17-240 Czeremcha

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku Podlaskim
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

	Łukasz Żmuda




















Pracownik ROPS:
Ewa Pietroczuk
	1
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
10.04.2025 r.

	10.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie tworzenia i wdrażania lokalnych planów deinstytucjonalizacji usług społecznych (LPDI) 
	14.04.2025 r.
	8.30 – 11.30





12.00 – 14.00





14.15 – 15.45





8.00 – 11.30






12.30 – 15.30 

	Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku Podlaskim
ul. 3 Maja 17
17-100 Bielsk Podlaski 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielsku Podlaskim
ul. Kazimierzowska 18/3
17-100 Bielsk Podlaski

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielsku Podlaskim
ul. Mickiewicza 46
17-100 Bielsk Podlaski

Ośrodek Pomocy Społecznej Gminy Łomża
ul. Skłodowskiej Curie 1a
18-400 Łomża

Ośrodek Pomocy Społecznej w Rutkach 
ul. 11 Listopada 7
18-312 Rutki Kossaki

	Łukasz Żmuda


























Pracownik ROPS:
Ewa Pietroczuk
	1
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
17.04.2025 r.

	11.
	Szkolenie pn. „Odporność psychiczna - jak radzić sobie i zarządzać emocjami w trudnych sytuacjach związanych z wypaleniem zawodowym, stresem oraz wyczerpaniem emocjonalnym spowodowanym obciążeniem pracą?”

	14-16.04.2025 r.
	Dzień 1:
10.00 – 17.00

Dzień 2:
9.00 – 16.00  

Dzień 3:
9.00 – 16.00  


	Hotel Albatros
Serwy 18
16-326 Serwy

	Mirosław Serbinowicz














Pracownik ROPS: Natalia Jakimowicz
	15
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
26.03.2025 r.

	12.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie aktualizacji dokumentów strategicznych dla ROPS w Białymstoku
	15.04.2025 r.
	9.00 – 15.00
	Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Białymstoku
ul. Pattona 8
15-688 Białystok



	Pracownia Rozwoju
Przemysław Kozak





Pracownik ROPS: Michał Pugacewicz

	3
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
26.03.2025 r.

	13.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie tworzenia i wdrażania lokalnych planów deinstytucjonalizacji usług społecznych (LPDI) 
	15.04.2025 r.
	8.30 – 11.30





12.00 – 15.30





8.00 – 10.00





10.30 – 12.30





13.15 – 15.15
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Gródku
ul. Fabryczna 6 
16-040 Gródek

Urząd Miejski w Michałowie
ul. Białostocka 11 
16-050 Michałowo 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Hajnówce
ul. 11 Listopada 24 
17-200 Hajnówka

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Czeremsze
ul. Duboisa 14 
17-240 Czeremcha

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Siemiatyczach
ul. Legionów Piłsudskiego 3
17-300 Siemiatycze

	Łukasz Żmuda


























Pracownik ROPS:
Ewa Pietroczuk
	1
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
17.04.2025 r.

	14.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie tworzenia i wdrażania lokalnych planów deinstytucjonalizacji usług społecznych (LPDI) 
	16.04.2025 r.
	9.00 – 10.00





11.00 – 12.00





8.30 – 10.30 






11.30 – 15.30






8.00 – 11.00





11.15 – 13.15





13.30 – 15.30
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Gródku
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

Urząd Miejski w Michałowie
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Dubiczach Cerkiewnych
ul. Główna 65
17-204 Dubicze Cerkiewne 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Siemiatyczach
ul. Legionów Piłsudskiego 3
17-300 Siemiatycze

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku Podlaskim
ul. 3 Maja 17
17-100 Bielsk Podlaski 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielsku Podlaskim
ul. Kazimierzowska 18/3
17-100 Bielsk Podlaski

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielsku Podlaskim
ul. Mickiewicza 46
17-100 Bielsk Podlaski
	Łukasz Żmuda







































Pracownik ROPS:
Ewa Pietroczuk
	1
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
17.04.2025 r.

	15.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie tworzenia i wdrażania lokalnych planów deinstytucjonalizacji usług społecznych (LPDI) 
	17.04.2025 r.
	9.00 – 10.00





11.00 – 12.00





13.00 – 14.00





8.30 – 11.30





12.00 – 15.30

	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Brańsku
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Hajnówce
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

Ośrodek Pomocy Społecznej Gmina Łomża
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Gródku
ul. Fabryczna 6 
16-040 Gródek

Urząd Miejski w Michałowie
ul. Białostocka 11 
16-050 Michałowo 

	Łukasz Żmuda

























Pracownik ROPS:
Ewa Pietroczuk

	1
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
17.04.2025 r.

	16.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie tworzenia i wdrażania lokalnych planów deinstytucjonalizacji usług społecznych (LPDI) 
	18.04.2025 r.
	10.00 – 11.00




12.00 – 13.00





12.00 – 13.00





13.30 – 14.30





	Ośrodek Pomocy Społecznej w Rutkach Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielsku Podlaskim
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Siemiatyczach
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Brańsku
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

	Łukasz Żmuda



















Pracownik ROPS:
Ewa Pietroczuk

	1
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
10.04.2025 r.

	17.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie tworzenia i wdrażania lokalnych planów deinstytucjonalizacji usług społecznych (LPDI)
	22.04.2025 r.
	11.00 – 12.00





13.00 – 14.00
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Hajnówce
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

Ośrodek Pomocy Społecznej Gmina Łomża
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

	Łukasz Żmuda








Pracownik ROPS:
Ewa Pietroczuk

	1
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
10.04.2025 r.

	18.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie opracowania i aktualizacji dokumentów strategicznych dla jednostek samorządu terytorialnego (JST) poprzez wprowadzenie do dokumentów strategicznych JST zapisów dotyczących ekonomii społecznej (ES) lub tworzenia lokalnych planów rozwoju ES
	24.04.2025 r.
	8.00 – 12.00




12.30 – 15.30
	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rutkach
online
Ośrodek Pomocy Społecznej w Szczuczynie
online
	Anna Tomulewicz



















Pracownik ROPS: Ewa Pietroczuk
	1
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
26.03.2025 r.

	19.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie tworzenia i wdrażania lokalnych planów deinstytucjonalizacji usług społecznych (LPDI)
	29.04.2025 r.
	10.00 – 11.00





12.00 – 13.00
	Ośrodek Pomocy Społecznej w Rutkach Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielsku Podlaskim
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy
	Łukasz Żmuda







Pracownik ROPS:
Ewa Pietroczuk
	1
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
10.04.2025 r.

	20.
	Wsparcie w ramach usługi doradczej w zakresie tworzenia i wdrażania lokalnych planów deinstytucjonalizacji usług społecznych (LPDI)
	30.04.2025 r.
	10.00 – 11.00






	Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Siemiatyczach
Kontakt telefoniczny i 
e-mailowy


	Łukasz Żmuda






Pracownik ROPS:
Ewa Pietroczuk

	1
	TAK
https://rops-bialystok.pl/fers/harmonogram-wsparcia/
	TAK
10.04.2025 r.






………………………………………………………….							………………………………………………………………………
Data i podpis osoby sporządzającej							Data i podpis osoby zatwierdzającej
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